
Uitdaging

(Wij zetten ons in voor het lekker 
en veilig buitenspelen van onze kinderen)

Onderwerp
TIP 1

TIP 2Opzoomeridee

Veilig 
buitenspelen

Organiseer af en toe een activiteit 
voor kinderen en ouders en vraag 
nieuwe bewoners om mee te helpen 
met het toezicht op de kinderen.

Ouders houden toezicht op 
spelende kinderen.	

Maak een rooster van ouders die 
toezicht houden. De toezichthou-
ders krijgen een herkenbaar plekje/
tasje met materiaal als water en 
pleisters.

Veilig 
buitenspelen

Vraag aan een school of buurthuis 
in de buurt of zij de spelletjes uit 
de spelkist ook willen gebruiken 
(bijvoorbeeld tijdens de pauze op het 
schoolplein).

Spelmiddag met gebruik van 
een eigen spelkist uit de straat. 

Kinderen en ouders verzinnen welke 
spelletjes zij vaker willen doen in de 
straat en zorgen voor spelmateriaal 
in een afsluitbare kist. De kist kan 
alleen gebruikt worden als er enkele 
volwassenen bij zijn.

Veilig 
buitenspelen

Vraag TOS (Thuis Op Straat) om op 
het speelplekje af en toe een activiteit 
te organiseren en met kinderen na af-
loop de omgeving schoon te maken.

Opknappen en schoonmaken 
van het speelplaatsje en daarna 
lekker spelen met elkaar. 

Maak vooraf met ouders en 
kinderen een plannetje. Wat is 
nodig voor schone en veilige speel-
plek? 	

Veilig 
buitenspelen

Vraag aan de dagelijks bestuurder van 
de deelgemeente of de wijkagent of 
hij de kinderen “in bed wil stoppen” .

De kindercamping: overdag 
spelen en daarna een overnach-
ting van kinderen op een rustig 
en afgesloten plek in de straat 
(binnenterrein of af te sluiten 
plantsoen).	

Volwassenen organiseren en bege-
leiden de kindercamping. Vooraf 
worden duidelijke regels opgesteld  
(bedtijd, meld je af als je weg gaat). 
Geef oudere jeugd een taak bij de 
begeleiding of organisatie.

Kennismaking Volgende keer spelletjes die de jeugd 
kiest.

Spellen en vertellen: jong en 
oud doen samen bordspelletjes 
van vroeger.	

Ouderen vragen om over vroeger 
te vertellen (schooltijd, opvoeding, 
Rotterdam van vroeger enz.).

Kennismaking Samen een boswandeling maken om 
materiaal te verzamelen.

Herfstfeest, samen versieringen 
knutselen, kastanjes poffen, 
glühwein/chocolademelk.

Kinderen geven de  versieringen aan 
ouderen, zieken in de straat.

Sport & Spel Organiseer leuke wedstrijd  voor 
jongeren en hun ouders, tegen 
elkaar of gemengd. Na afloop is 
er een leuke afsluiting.

Maak van tevoren teams en bepaal 
wie tegen wie speelt, zorg voor cap-
tain en outfit. Laat de teams alvast 
een keertje oefenen.

Nodig een team van de deelgemeen-
te, de corporatie of de politie uit om 
mee te spelen.

Sport & Spel Spelletjesdagen in de zomer-
vakantie.

Organiseer een zomerestafette of 
spelweek waar verschillende straten 
en bewoners een onderdeel van 
organiseren. 

Nodig uit omliggende straten ouders 
met kinderen uit om mee te doen en 
te helpen.

Om het nog mooier te maken


