Bij-tankstation

Hier kunnen bijen even bij-tanken op hun favoriete bloemen.

Hallo opzoomeraar,

Je hebt je aangemeld om samen met je buren een bij-tankstation
aan te leggen in jullie straat. Dankjewel daarvoor. Mede namens de bij.

De bij kan straks even bijtanken in jouw straat en daarna weer andere
gewassen bestuiven. Daardoor kan er weer allerlei lekkers groeien.
Van tomaat, tot aardbeien, kersen en bessen.

In dit pakket vind je alle benodigde informatie en attributen om
van je bij-tankstation een succes te maken.

We zijn benieuwd naar het resultaat.
Stuur je ons nog even een selfie bij je bij-tankstation?

Veel plezier met de buren! |
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contact

Stichting Opzoomer Mee
Pupillenstraat 56

3023 VW Rotterdam

E-mail: info@opzoomermee.nl

opzoomer Telefoon en WhatsApp: (010) 213 10 55
mee!
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Nog even in het kort

Waarom is het goed dat

jij een bij-tankstation aanlegt?

We zien overal in de wereld grote bijensterfte en dat is geen goed nieuws.
We hebben de bij, en andere insecten, namelijk nodig voor de bestuiving van
gewassen. Zonder de bestuiving van de bij, groeit er namelijk weinig.

Er zijn verschillende redenen dat bijen zo massaal sterven.

Drie daarvan kun je aanpakken in jouw straat: %{

* Bijen sterven doordat bij het kweken van sommige bloemen
en planten middelen worden gebruikt waar bijen niet tegen kunnen.
Koop daarom altijd gifvrije planten, bollen en zaden.

* Bijen sterven door het gebruik van giftige bestrijdingsmiddelen.
Heb je onkruid in je tuin?
Gebruik dan geen gif, maar schoffel het onkruid weg.

* Bijen sterven door een gebrek aan voedsel.

Hoe meer ruimte er is voor bloeiende planten en bloemen
in jouw straat, hoe beter. En dan bedoelen we natuurlijk
gifvrije bloemen en planten.

opzoomer
mee!
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Aan de slag

Verzamel je buren en wijs een plek in de straat aan van minimaal 1 m?
om het bijtankstation aan te leggen.

Hoe kom ik aan die vierkante meter?
* Denk aan een geveltuin, waarvoor minimaal 11 stoeptegels
zijn weggehaald (dit mag een bestaande of nieuwe geveltuin zijn)

of gebruik twee geveltuinen die vlak naast elkaar liggen.

* Zet de galerij van je flat vol met grote potten.
(Check wel even of dit in jullie flat is toegestaan).

* Gebruik een gezamenlijk dakterras.
* Vervang een stuk gras door bloemen, kruiden en planten
(hiervoor is vaak wel toestemming nodig van de gemeente,
als het grasveld van de gemeente is).
» Zet een muur vol verschillende klimplanten.

Stap 2.

Gebruik je extra budget om de juiste planten aan te schaffen.

Welke planten kies ik voor mijn bij-tankstation?
* Wil je het gewoon goed doen?
Koop dan gifvrije (bloeiende) planten, bollen zaden én
tuinaarde/potgrond. Zo weet je zeker dat er geen pesticiden (gif)

zijn gebruikt bij het kweken van de planten. Misschien overbodig
om te zeggen, maar bijen houden niet van gif.
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Stap 2. (vervolg)

* Wil je het uitgebreid aanpakken?
Met deze planten zit je altijd goed: Betonie, duitkruid, gele dovenetel,
gewone brunel, gewone rolklaver, knoopkruid, prachtklokje, wilde

marjolein, moerasrolklaver, slangenkruid, tripmadam.

Daarnaast zijn bijen dol op bloeiers als de wisteria (blauweregen), de
inheemse clematis en kamperfoelie. Margrieten, korenbloemen, klavers,
asters en verschillende bloembollen worden door bijen goed bezocht.

De bloemen van kruidenplanten doen het super goed bij de bijen: bieslook,
oregano, salie, rozemarijn, dille, tijm, kamille, basilicum, koriander, munt

en lavendel.

In het najaar zorg je met herfstasters, heide en de campanula voor extra
bijen-voedsel. De herfstkrokus bloeit zelfs nog in november. Daarmee
geef je de bijen een goede voorraad mee voor hun winterslaap. Ook bij
deze keuze geldt weer: schaf alleen gifvrije planten, zaden en bollen aan.

* Wil je flink uitpakken?

Koop planten specifiek voor jouw eigen wijkbij. Elke wijk in Zuid-Holland
heeft een eigen wijkbij. Een wijkbij is een bijensoort die in deze wijk extra
wordt geholpen met bloemen waar deze bij gek op is.

Ontdek jouw eigen wijkbij! %
Scan de QR-code, vul jouw postcode in
en ontdek jouw eigen wijkbij.

Of kijk voor meer informatie op bijenlandschap.nl

De keuze is aan jou. Doe wat het beste bij jullie straat past.
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Stap 3.

Plaats het bij-tankstation bordje bij jullie bij-tankstation.

Bij-tankstation

=Y~ LTINS Met dit bordje kunnen we andere mensen
Dit is het bij-tankstation van
onze straat. Hier kunnen bijen even

bij-tanken op hun favoriete bloemen.

inspireren ook een bij-tankstation aan

te leggen. Daardoor is er straks in iedere

Wilde bijen bestuiven onze bloemen,
groenten en fruit. Maar het gaat niet

oec et d i, Doarom zin ermeer straat iets lekkers voor de bij.

bloeiende en gifvrije planten nodig.
b E% EE‘ @

Helpt jouw straat ook mee? I opzoomer
Ga naar opzoomermee.nl/wijkbij mee!

Stap 4.
Wat je ook doet: gebruik géén gif in je straat!

Ook niet als je last hebt van ongewenste insecten of onkruid in de straat.
Anders is al je werk voor niets geweest en sterft de bij alsnog. Plan liever

een momentje om samen met je buren onkruid te wieden.

opzoomer
mee!
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Bijen helpen voor gevorderden

Zin om nog meer te doen voor de bij?
Dan weten wij wel wat:

Tip 1voor gevorderden

Help de volgende generatie bijen

Zorg voor een goede nestelplek.

Bijen zijn dol op smalle gangetjes om te nestelen. Een bijenhotel is daarom heel
effectief, maar ook zanderige plekjes op de grond zijn favoriet om een holletje in
te graven. Het liefst in de zon.

Tip 2 voor gevorderden

Help de volgende generatie bijen

Tel de bijen, vlinders en vogels in jouw geveltuin.

De gemeente Rotterdam vindt het heel belangrijk dat de natuur meer ruimte krijgt
in onze stad. Om te checken of dat goed gaat, vraagt de gemeente bewoners om

maandelijks even een half uurtje bij te houden welke bijen, vlinders en vogels in en

rond hun geveltuin te zien zijn.

Wil jij meehelpen met tellen?
Meld je dan aan bij biodiversiteit.geveltuinen@rotterdam.nl. Je krijgt dan meer
informatie over het project, uitleg over hoe je moet tellen en hoe je jouw

waarnemingen kunt doorgeven.
Tip 3 voor gevorderden

Doe ook iets voor de vlinder

Als de bij het naar zijn zin heeft, voelt de vlinder zich vaak ook op zijn gemak.
Toch kan wat extra aandacht voor enkele (eveneens bedreigde) vlindersoorten
geen kwaad. Daarom een paar extra tips:
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* Vlinders zijn dol op inheemse planten. Heb je een grasveld in de tuin, binnentuin
of in de straat? Plant dan tussen het gras wat wilde, inheemse kruiden, zoals tijm
of koninginnenkruid. (Wel eerst even toestemming regelen bij de gemeente,
corporatie of VVE!)

Kies ook hier altijd voor gifvrije planten, die niet schadelijk zijn voor de vlinder.

* De meeste vlinders leggen hun eitjes op planten die later door de rups gegeten
worden, de zogeheten waardplanten. Kies daarom ook voor deze planten:

* Rupsen van de kleine vos, dagpauwoog, landkaartje en atalanta
eten vooral brandnetel.

* Rupsen van de kleine vuurvlinder eten verschillende soorten zuring.

* Rupsen van het bruin zandoogje eten vrijwel alle soorten grassen.

* Rupsen van het groot en klein koolwitje leven van koolplanten.

* Rupsen van het boomblauwtje houden van klimop, heide en hulst.

Maak het jezelf makkelijk en leuk

Het Rotterdamse initiatief Bioto heeft speciale vlindertuintjes
samengesteld. Dit zijn plantenpakketten met de juiste planten
voor vlinders en hun rupsen (hommels en bijen smullen hier

trouwens ook van).

Meer informatie over de tuintjes en bestelmogelijkheden:

www.vlinderstad.bioto.co

contact

Stichting Opzoomer Mee
Pupillenstraat 56

3023 VW Rotterdam

E-mail: info@opzoomermee.nl

Telefoon en WhatsApp: (010) 213 10 55 opzoomer
mee!
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Hier koop je gifvrije planten™

*Let op, het aanbod is vaak seizoensgebonden en kan dus wisselend zijn.

Soms is de voorraad beperkt. Even bellen vooraf kan handig zijn.

Rotterdam-Noord
Stadskwekerij De Kas
Van Beuningenstraat 22

stadskwekerijdekas.nl/kwekerij

06 23 0577 61

Marvy Green Tuincentrum
Zwaanshals 269b
Marvygreen.com

06 35 65 04 47

Kore natuurvriendelijke planten en bloemen

Bergweg 256A
www.korekore.nl
0643585279

Delfshaven

Stek stadstuinwinkel
Nieuwe Binnenweg 195b
Cooperatiestek.nl

010 760 0131

Ekoplaza

Nieuwe Binnenweg 236-242
Ekoplaza.nl

010 425 3322

Hillegersberg
Ekoplaza

Bergse Dorpstraat 92
Ekoplaza.nl

010 312 5275

Kralingen

Trompenburg tuinen en arboretum
Honingerdijk 86 (beneden)
trompenburg.nl

010 - 233 0166

Ekoplaza
Lusthofstraat 97
Ekoplaza.nl

010 848 4770

Feijenoord
Rotterdamse Munt
Rosestraat 200
Rotterdamsemunt.nl
06 38690164

Botanische Tuin Afrikaanderwijk
Afrikaanderplein 37 A
botanischetuinafrikaanderwijk.nl
06 37554564

Online

Sprinklr - www.sprinklr.co

Naturalbulbs - www.naturalbulbs.nl

Bloemoloog - www.bloemoloog.nl

Cruydthoek - www.cruydthoeck.nl

Huiberts bio bollen - www.huibertsbloembollen.nl
De Bolster biologische zaden - www.bolster.nl
Vreeken'’s zaden - www.vreeken.nl
shop.studiomayandjune.com

opzoomer

mee!



