
Taalwandelen
Taalwandelen is samen wandelen en Nederlands 
praten. Eén keer per week, een half uurtje, gewoon 
over alledaagse dingen. Goed om de taal te  
oefenen, elkaar beter te leren kennen en meteen  
lekker in beweging te zijn.



Stappen 
Stap 1 – Vraag rond in je flat wie wil meedoen
Vraag in de flat of er buren zijn die graag beter Nederlands willen leren én  
buren die het leuk vinden om te helpen door samen te praten en te wandelen.

Stap 2 – Spreek een vast moment af
Kies een vast moment in de week om te wandelen, bijvoorbeeld na het  
eten of in het weekend. Een half uurtje is precies goed.

Stap 3 – Bepaal de vorm
Je kunt met z’n tweeën wandelen, maar een klein groepje kan ook  
heel gezellig zijn. Kijk wat past bij de deelnemers.

Stap 4 – Kies een fijne route
Loop langs leuke plekjes in de buurt, zoals het park, de markt  
of een plein. Dat geeft vanzelf gespreksstof.

Stap 5 – Praat eenvoudig en ontspannen
Praat over alledaagse dingen: het weer, werk, sport, de buurt of vakantie.  
Het hoeft niet perfect. Luisteren en proberen is het belangrijkst.
Corrigeer niet te veel en geef ruimte om vragen te stellen.  
Samen praten staat voorop, niet de les.

Stap 7 – Sluit gezellig af
Rond de wandeling rustig af en check wie er de volgende keer  
weer mee wandelt. 

Extra tips
* Met een groepje leer je ook van elkaar.
* Door een vast moment te prikken, wordt de wandeling snel een fijne gewoonte.

Dit is een onderdeel van het  
Flatpakket van Opzoomer Mee.  
Kijk voor meer info op
www.opzoomermee.nl/flat


